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FACTURAS ARGENTINA

FOLHADO BASICO - CANUDINHOS DE DOCE DE LEITE

A massa folhada tem uma estrutura composta por um grande nimero de camadas,
que alternam gordura e massa em suas diferentes dobras.

Ingredientes:
Folhado basico:

Farinha de trigo tipo 1- 1 kg

Sal25¢g
Manteiga 150 g
Agua 500 g

Para o empaste:
Manteiga 600 g
Para a finalizacao dos canudinhos:

Doce de leite confeiteiro 1 kg
Acucar confeiteiro 150 g

Pode ser feito com diversos tipos de gordura sélida, sendo a manteiga a que da melhor
sabor a massa.

E muito importante usar frio enquanto a massa estd em repouso, caso contrdrio seria
dificil trabalhar e a gordura escaparia do laminado.




